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ConclusOes da sessao paralela Vi garmi
Meios para informacao aos Prescritores

boa 2006

» Apesar das diferentes estratégias de informacéo dos paises participantes, é
comum a preocupacao das autoridades com o uso racional do medicamento
razao pela qual é tdo importante garantir o acesso dos prescritores a informacéo
actualizada e credivel .

» Como ponto de partida, € necessario caracterizar de modo detalhado e rigoroso
como estao a ser utilizados os medicamentos

As autoridades e os profisionais de saude devem saber que
medicamentos estao a ser prescritos, para que patologias, 0s custos associados e
analisar estes dados de consumo tendo como referéncia protocolos terapéuticos
ou boas praticas de prescricao

» Podem ser varias as estratégias utilizadas para induzir uma prescri¢ao racional.
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ConclusOes da sessao paralela
Meios para informacao aos Prescritores

Podem ser varias as estratégias utilizadas para contribuir para a prescri¢céo racional:

Informativas » fontes de informacao de referéncia
Resumo das Caracteristicas do Medicamento (RCM/SPCm);
Boletins periédicos, Prontuarios ou Formularios (facultativos)

Formativas » avaliacdo da qualidade de fontes de informacéo, niveis de evidéncia e
tipos de estudos (durante o ensino pré e pés-graduado); Protocolos terapéuticos

Persuasivas » sistemas de apoio a prescricdo — podem sugerir alternativas
terapéuticas; estratégias semelhantes as da industria farmacética - visitas aos
prescritores, eventos, formadores de opiniao.

Listas ou Formularios de medicamentos essenciais
ComissOes de Farmacia e Terapéutica
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